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(54) litre: INSTRUMENT CHIRURGICAJL, NOTAMMENT POUR LE SOULAGEMENT DU CANAL CARPIEN 




(57) Abstract 

The invention relates to a surgical instrument of the type comprising a cannula (100) which has a tubular body (1 10) adapt- 
ed to receive an endoscope (EN), characterized in that the tubular body (110) extends at its distal extremity and on a limited an- 
gular sector of its periphery by a curved nose (120) facing the distal extremity of the tubular body (110). Application to arthros- 
copic surgery. 

(57) Abrege 

L'invention conceme un instrument chirurgical du type comprenant une canule (100) qui comporte-un corps tubulaire 
(1 10) adapte pour recevoir un endoscope (EN), caracterise en ce que le corps tubulaire (1 10) se prolonge a son extremity distal e et 
sur un secteur angulaire iimite de sa peripheric par un bee recourbe (120) en regard de I'extremite distale du corps tubulaire (110). 
Application a la chirurgie arthroscopique. 
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NOTAMMENT POUR LE SOULAGEMENT DU CANAL CARPIEN 



La presente invention concerne un instrument chirurgical pour 
operations de chirurgie orthopedique, en particulier pour une operation de 
souiagement du canal carpien sous endoscope. 

On a propose depuis de nombreuses annees diverses techniques 
5 de souiagement du canal carpien par section du ligament annulaire du 
carpe (ci-apres ligament carpien), lorsque celui-ci comprime de faqron 
nefaste le nerf sous-jacent. 

Les premieres methodes proposees a cet effet, depuis plus de 
50 ans, consistaient a ouvrir iargement le poignet du patient pour acceder 
10 ainsi au ligament carpien et sectionner celui-ci lors d'une operation 
ouverte. 

On a cependant propose depuis plusieurs annees une methode 
moins traumatisante, sous endoscopic, qui consiste essentiellement a 
pratiquer une petite incision a la base du poignet, a inserer par cette 
15 incision une canule f endue sur sa longueur dans le canal carpien, jusqu'a 
faire emerger i'extremite distale de la canule par une deuxieme incision 
pratiquee dans la paume de la main, puis a engager des outils de coupe- 
appropries dans la canule, par une extremite de ceiie-ci, pour sectionner le 
ligament carpien, en contrdlant ces operations a l'aide d'un endoscope 
20 engage dans la canule par la seconde extremite de celle-ci. 

Cette technique est decrite par exempJe dans les documents : 
I) "The Journal of Arthroscopic and Related Surgery", vol. 5, No. 1, 1989 
pages 19 a 2<f, "Endoscopic Release of the Carpal Ligament : A New 
Technique for Carpal Tunnel Syndrome", James C. Y. Chow, M.D ; 
25 2) CONTEMPORARY SURGERY / Vol. 22, No. 3, March 1991, "Endoscospic 
Carpal Tunnel Release Using the Subligamentous Two-portal Technique". 

Toutefois, la technique d'intervention sur le ligament carpien 
ainsi proposee presente l'inconvenient de necessiter une incision au niveau 
de la paume de la main pour faire sortir Textremite distale de la canule. 
30 Cette incision au niveau de la paume de la main non 

seulement exige des soins particuliers, mais en outre compiique la 
reeducation fonctionnelle et impose un temps de convalescence non 
negligeable avant que le patient puisse recouvrer une utilisation complete 
de sa main. 
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Par ailieurs, il arrive que la sortie de ia canule dans la paume 
de la main coince tin nerf a ce niveau et genere de ce fait des douleurs 
ulterieures. 

Le but de l'invention est de proposer un nouvel instrument 
5 chirurgical qui permette de diminuer ie choc operatoire lors d'operations du 
type evoque ci-dessus, en procedant a une incision unique de petite iargeur, 
tout en limitant les traumatismes et risques de sectionnement accidentel 
des tissus environnants. 

L'invention atteint ce but grace a un instrument chirurgical du 
10 type comprenant une canule qui comporte un corps tubulaire ddapte pour 
recevoir un endoscope, caracterise en ce que le corps tubulaire se prolong e, 
a son extremite distale et sur un secteur angulaire limite de sa peripheric 
par un bee recourbe en regard de I'extremite distale du corps tubulaire. 

Le bee precite de la canule conforme a ia presente invention 
15 remplit plusieurs fonctions ; celies-ci seront precisees par la suite. 

Selon une caracteristique avantageuse de l'invention, ie bord 
libre du bee franchit un plan tangent au corps tubulaire pour faire sailiie 
radiaiement par rapport a celui-ci. 

Selon une autre caracteristique avantageuse de 1'invention, Ie 
20 bee est recourbe vers la partie proximaie de la canule pour former un 
crochet. 

Selon une autre caracteristique avantageuse de l'invention, ia 
canule est munie d'une fente longitudinale qui debouche sur son extremite 
distale. Le cas echeant, cette fente s'etend sur toute la longueur de la 
25 canule et debouche par consequent egalement sur son extremite proximaie. 

De preference, ladite fente est diametralement opposee a la 

base du bee. 

Selon une autre caracteristique avantageuse de i r invention, la 
base du bee comporte un epaulement formant sailiie sur sa surface 
30 interieure pour servir de butee a un endoscope engage dans la canule. 

Selon une autre caracteristique de l'invention, 1'instrument 
chirurgical comprend des moyens de coupe. 

Ces moyens de coupe peuvent faire Tobjet de diverses 
variantes de realisation. 
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Les moyens de coupe peuvent etre lies au bee de la canule. 
Dans ce contexte, les moyens de coupe peuvent etre soit venus de 
formation sur la surface interne du bee, soit rapportes sur cette surface 
interne. Avantageusement, les moyens de coupe sont constitues par une 
lame maintenue a son extremite inferieure dans un logement prevu a la 
base du bee et a son extremite superieure dans un logement prevu dans Ja 
partie superieure du bee. On preferera que la lame soit engagee a son 
extremite superieure dans un logement debouchant sur ia surface 
exterieure du bee, I'extremite superieure de la lame faisant eventueliement 
sailiie hors du bee pour permettre sa prehension en vue de son retrait ou de 
sen rem placement. Dans ce cas, la coupe des tissus, par ex em pie du 
ligament carpien, est obtenue par traction sur ia canule, dans le sens distal 
vers proximal. 

Les moyens de coupe peuvent egalement etre independants de 
la canule. Par exempie, les moyens de coupe peuvent etre constitues par un 
couteau place a I'extremite distale d'un manche adapte pour coulisser 
longitudinalement dans une cannelure prevue le long du corps tubulaire et 
debouchant a la base du bee. 

Avantageusement, la cannelure est non symetrique de 

revolution. 

Les moyens de coupe peuvent egalement etre lies a 
translation avec un endoscope. Dans ce cas, les moyens de coupe sont 
avantageusement portes et guides par un coulisseau adapte pour se 
deplacer en translation sur le long de ia canule et soiidaire de Pendoscope. 

SeJon une variante avantageuse de realisation, les moyens de 
coupe sont montes sur la partie distale de I'endoscope. 

Selon une autre caracteristique avantageuse de i'invention, 
i'extremite libre du bee comporte sur sa surface exterieure un meplat 
rugueux, sensiblement paralleie a J'axe du corps tubulaire de la canule, 
adapte pour racier les tissus. 

La canule selon I'invention, est avantageusement moulee dans 
une matiere piastique et destinee a un usage unique. 

D'autres caracteristiques et avantages de i'invention apparai- 
tront a la lecture de la description detailiee qui suit et au vu des dessins 
annexes sur lesquels : 
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- la figure i represente une intervention chirurgicale de souiagement du 
canal carpien realisee avec une canuie selon Tart anterieur, 

- la figure 2 est une vue en perspective d f une canuie selon un premier 
mode de realisation de l'invention, 

^ - la figure 2A represente un bistouri utilise avec cette meme canuie, 

- ia figure 3 est une coupe iongitudinale prise dans le plan de symetrie 
d f une canuie conforme a une variante du mode de realisation presente sur 
la figure 2, 

- la figure 4 est une coupe Iongitudinale prise dans le plan de symetrie 
* G d'un deuxieme mode de realisation de l'invention, 

- ia figure 5 est une section droite transversaie prise selon le plan de 
coupe reference V-V sur ia figure 4, 

- la figure 6 est une coupe iongitudinale prise dans le plan de symetrie 
d'un troisieme mode de realisation de l'invention, 

i5 - ies figures 7 a 15 illustrent de facon schematique ies etapes d'une 
operation de souiagement du canal carpien mettant en oeuvre une canuie 
selon l'invention, 

- la figure 16 represente une vue en coupe Iongitudinale d'une autre 
variante de canuie conforme a l'invention, et 

20 - la figure 17 represente une variante de realisation de moyens de fixation 
d'un outii de coupe sur i'extremite d'un endoscope. 

On se referera dans la suite de la description a l'utilisation de 
Tinstrument chirurgical selon l'invention dans le cadre d'une intervention 
de souiagement du canal carpien, mais cet exempie n'a rien de restrictif et 
25 Ton peut tout a fait concevoir i'utilisation de cet instrument pour reaiiser 
d'autres types d 1 interventions chirurgicales sans sortir du cadre de 
^invention. 

Dans le cadre de cette demande de brevet, le terme 
"proximal" sera utilise pour designer i'extremite des outils employes 
30 servant de prehension a Tutiiisateur, tandis que le terme "distal" sera 
utilise pour designer I'extremite opposee des outils. 

Sur la figure 1, on a represente en perspective le position- 
nement relatif des differents instruments chirurgicaux au cours d r une 
intervention realisee selon la technique ciassique, mettant en oeuvre une 
35 canuie fendue 10 conforme a Tart anterieur. 
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La canule fendue 10 selon Tan anterieur a ete introduite par 
une premiere incision pratiquee a ia base du poignet du patient, puis passee 
sous le ligament carpien LC, pour ressortir a son extremtte distaie 11 par 
une deuxieme incision pratiquee au niveau de la paume de la main. 
■5 Un endoscope EN est engage par l'extremite distaie 11 de ia 

canule 10, tandis que des outils de coupe 20 sont introduits par l'extremite 
proximale 12 de ia canule. 

Le ligament carpien LC peut etre tranche sur toute sa largeur 
par deplacement des outils de coupe 20, dans la position relative des 
10 instruments represented sur la figure 1. 

En variante, le ligament LC peut n'etre incise que sur une 
demi-largeur dans la position des instruments representee sur la figure 1, 
le chirurgien permutant endoscope EN et outils de coupe 20 avant de 
trancher la deuxieme demi-largeur du ligament carpien. 
15 On va maintenant proceder a la description de ^instrument 

chirurgical conforme a ia presente invention. 

La figure 2 montre une canule 100 conforme a un premier 
mode de realisation de Tinvention. 

Cette canule 100 comprend essentiellement un corps tubulaire 
20 no muni d'un bee 120. 

Le corps tubulaire 110 est generalement cyiindrique de 
revolution autour d'un axe longitudinal 101. 

La canule possede un plan de symetrie longitudinal passant 
par cet axe 101. Ce plan de symetrie est paraliele au plan de coupe de la 
25 figure 3. 

Les extremites distaies et proximales du corps tubulaire 110 
sont referencees respectivement 111 et 112. 

La chambre interne cyiindrique 113 du corps tubulaire 110 est 
adaptee pour recevoir a coulissement longitudinal, selon I'axe 101, un 
30 endoscope EN de structure connue en soi. 

Le bord Jibre 114 de l'extremite proximale du corps tubulaire 
110 s'etend de preference dans un plan perpendiculaire a i'axe 101. II en 
est de preference de meme du bord libre 115 de l'extremite distaie du 
corps tubulaire 110. 
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Touxefois, comme indique precedemment, le corps tubulaire 
110 se prolonge a son extremite distale ill, et sur un secteur angulaire 
limite de sa peripheric par un bee 120 recourbe en regard de I'extremite 
distale du corps tubulaire. 
5 La base 121 du bee 120 raccordee au corps tubulaire 110 est 

formee de preference d r une calotte generaiement cyiindrique centree sur 
i'axe 101 et de meme rayon que ie corps tubulaire L 10. Le bee 120 se 
prolonge au-deia de cette base 121 sous forme d'une calotte arrondie 122. 
Cette calotte 122 est concave en direction de i'extremite proximaie 112 de 
i° la canuie.* II peut s'agir d'une calotte 122 generaiemenx cyiindrique de 
revolution autour d'un axe transversal a i r axe 101. II peut s'agir encore 
d'une calotte d'enveioppe generaiement spherique centree sur un point 
situe sur i'axe 101 ou proche de ceiui-ci comme represente sur la figure 2. 

Le bord libre 123 du bee 120 qui est oppose a la base 121 
15 s'etend generaiement dans un plan perpendicuiaire a i'axe 101. Ce bord 
libre 123 peut etre muni en son milieu d'une echancrure 124. Cette 
echancrure 124 est destinee a recevoir un outil de coupe, comme cela sera 
precise par la suite. L'echancrure 124 est centree sur le plan de symetrie 
precite de la canuie 100. 
20 Comme represente sur la figure 2, le corps tubulaire 110 de la 

canuie est de preference muni d'une fente longitudinale 116. Celle-ci est 
rectiligne et s'etend paralleiement a I'axe 101. La fente 116 debouche sur 
le bord distal 115 du corps tubulaire 110. La fente 116 peut s'etendre sur 
une partie seulement de la longueur du corps tubulaire 110. Toutefois, la 
25 fente 116 s'etend avantageusement sur toute la longueur du corps tubulaire 
110 et debouche par consequent egalement sur ie bord proximal 114 de 
celui-ci. 

La fente 116 est de preference diametralement opposee a la 
base 121 du bee 120. 
30 Les moyens de coupe conformes a la presente invention, 

associes a la canuie 100 peuvent faire 1'objet de differentes variantes de 
realisation. 

Selon la figure 2, ces moyens de coupe sont independants de 
la canuie 100 et formes d'un bistouri 150 lie de facon amovible a 
3^ Tendoscope EN. 
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Le bistouri 150 est forme d'un coulisseau 151 muni a son 
extremite proximale 152 d'un doigt tranchant en saillie 153, comme on ie 
remarquera a I'examen de la figure 2A. 

Le bistouri 150 est muni de moyens de fixation sur 
5 l'endoscope, par exemple d'un oeiJiet 154 adapte pour etre engage sur un 
crochet C soiidaire de l'endoscope EN, de sorte que le bistouri 150 suive les 
deplacements a translation de l'endoscope EN. 

Plus precisement encore, seion la representation donnee sur le 
figure 2, le bistouri est guide a translation parailelement a 1'axe 101 par 
10 les bords 117. 118 de la fente 116 de la canuie 1 10, Fn 

l'espece T ies bcrds 

117, 118 de la fente 116 sont recourbes vers 1'exterieur de la canuie 110 
pour former une glissiere longitudinale, et les bords lateraux 155, 156 du 
coulisseau 151 sont recourbes de fagon complementaire pour etre engages 
sur la glissiere ainsi formee. 

15 En variante, comme represente sur la figure 17, on peut 

envisager un engagement a complement de formes entre l'endoscope EN et 
le bistouri 150 tel que ce dernier soit guide a translation parailelement a 
1'axe 101 par le seul endoscope EN. On peut pour ceia 'prevoir sur 
l'endoscope EN une nervure iongitudinale N pourvue d'une gorge G apte a 

20 recevoir par encliquetage la base complementaire 157 du bistouri 150. La 
nervure N est de preference adaptee pour etre engagee dans la fente 116 
pour interdire toute rotation de l'endoscope EN et du bistouri 150 autour 
de 1'axe 101. 

Le bistouri 150 doit etre positionne sur le corps de l'endoscope 
25 pour etre situe dans le champ de vision de celui-ci. 

Selon une autre caracteristique avantageuse de l'invention, le 
bord libre 123 du bee 120 forme un meplat 125. Celui-ci est de preference 
generaiement plan, parallele a 1'axe 101 et normal au plan de symetrie de 
la canuie 100. 

30 La surface du meplat 125 est avantageusement striee par des 

rainures perpendiculaires a 1'axe longitudinal 101 de la canuie 100 de fa^on 
a la rendre rugueuse. II va de soi que Ton pourrait rendre cette surface 125 
rugueuse en pratiquant d'autres motifs a la surface (quadriilage, picots, ...) 
sans sortir du cadre de ^invention. Grace a cette partie rugueuse 125 



WO 93/12725 



8 



PCT/FR92/01242 



prevue sur le bord Hbre 123 du bee 120, ie chirurgien peut, des 
introduction de la canule 100, s'en servir pour degager ie ligament carpien 
LC, de tissus sous-jacents par un mouvement de va-et-vient du bee 120 sous 
Ie ligament carpien. 
5 Pour utiliser i'instrument represente sur la figure 2, on 

procede essentieilement comme suit. 

Apres avoir pratique une incision a la base du poignet, la 
canule 100 est introduite avec Textremite distaie 111 en avant, par 
celle-ci, dans le canal carpien. 
10 Au cours de cette introduction, l'endoscope EN peut etre 

engage dans la canule 100 pour controler la progression de ceiie-ci. Pour 
cela, ie bistouri 150 est retire de l'endoscope* Cette progression peut etre 
facilitee par des mouvements de va-et-vient de la canule destines a 
degager les tissus sous-jacents au ligament carpien LC a l'aide du meplat 
15 rugueux 125 du bee 120. 

Le bee 120 est utilise pour palper le ligament carpien LC et 
deceier le bord distal de celui-ci. 

Le cas echeant, et si la courbure du bee 120 le permet, ie 
chirurgien peut meme accrocher le bord libre 123 du bee 120 sur le bord 
20 distal du ligament carpien pour delimiter ainsi en toute securite la zone de 
coupe et eviter la deterioration des tissus situes au-dela du ligament 
carpien LC. 

La figure 3 presente une vue schematique en coupe iongitudi- 
naie prise dans ie plan de symetrie d f une canule conforme a une variante 
25 du premier mode de realisation presente sur la figure 2. 

Cette variante de realisation differe essentieilement de celle 
precedemment decrite par une geometrie differente du bee 120. 

Le bee 120 se prolonge ici au-deia de la base 121 sous la 
forme d'une gourtiere 128, essentieilement rectiligne selon un axe 109, 
30 contenu dans ie plan de symetrie de la canule et incline d'un angle voisin 
de *5° par rapport a Taxe 101. 

La gourtiere 128 est avantageusement d'enveloppe legerement 
arrondie autour d'un axe perpendicuiaire au plan de coupe, la concavite 
etant orientee vers i'extremite proximale 112 de la canule. 
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Le bord libre 123 du bee 120 franchit un plan 102, tangent au 
corps tubulaire 110 et perpendiculaire au plan de symetrie de la canule, 
pour faire saillie selon I'axe 109 au-deia du plan 102. La base du bee 121 
se raccorde de facon continue a rextremite distale du corps tubulaire 110, 
5 sans variation brutaie de secteur angulaire de sa peripheric mesuree dans 
un plan perpendiculaire a I'axe 101. 

Les moyens de coupe sont conformes a ceux decrits 
precedemment a propos du premier mode de realisation de la figure 2. Un 
logement 129 est prevu sur la surface interieure de la gouttiere 128, pour 
10 accueillir le doigt tranchant 153 d'un bistouri 150 sembiable a celui decrit 
a propos du premier mode de realisation de la figure 2. 

L'instrument tel que defini dans cette variante de realisation 
s'utilise comme mentionne precedemment. 

Notamment, grace au bord libre 123 faisant saillie hors du 
15 plan 102, le bee i20 est avantageusement utilise pour paiper le ligament 
carpien LC et deceler le bord distal de celui-ci. 

La figure 4 montre une canule 200 conforme a un deuxieme 
mode de realisation de I'invention. 

On retrouve dans ce mode de realisation des caracteristiques 
20 communes de i'invention, a savoir un corps tubulaire 210 muni d'un bee 
recourbe 220* 

Le corps tubulaire 210 est cylindrique de revolution autour 
d'un axe 201, et le bee 220 est symetrique par rapport a un plan de 
symetrie longitudinal contenant i'axe 201. Ce plan de symetrie correspond 
2 ^ au plan de coupe de la figure 4. 

D'une facon generale, pour la suite de la description, on 
attribue aux parties fonctionnelles similaires de chaque mode de realisation 
de Tinvention des references augmentees exactement d'un multiple de cent. 

On remarque a Texamen de la figure ^ que le bee 220 est 
recourbe en regard de rextremite distale du corps tubulaire 210, pour 
former un crochet. 

La base 221 du bee 220 raccordee au corps tubulaire 210 est 
formee de preference d'une calotte generaiement cylindrique centree sur 
Taxe 201 et de meme rayon que le corps tubulaire 210. Le bee 220 se 
35 prolonge au-dela de cette base 221 sous la forme d'une calotte arrondie 
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222, concave en direction de 1'extremite proximale de la canule. La calotte 
222 franchit radialement un pian 202, tangent au corps tubulaire 210 et 
perpendiculaire au pian de syrnetrie de la canule. 

La calotte 222, prise dans le plan de coupe de la figure 
^ s'etend a peu pres symetriquement de chaque cote du plan 202, sur une 
distance qui peut atteindre un diametre du corps tubulaire 210. 

Le corps tubulaire 210 de la canule 200 est muni d'une fente 
longitudinale 216. Ceile-ci est rectiiigne et s'etend parallelement a I'axe 
201, sur toute la longueur du corps tubulaire 210. 
i0 La fente est de preference diametralement opposee a la base 

du bee 221. 

L'instrument chirurgical mettant en oeuvre la canule 200 
differe essentieilement du premier mode et sa variante de realisation 
precedemment decrits par les moyens de coupe utilises, qui ne sont plus 
15 soiidaires de 1'endoscope EN. 

Selon la figure les moyens de coupe ne sont pas lies a la 
canule 200 et sont formes d'un couteau 253 place dans la concavite du bee 
220, dont le bord tranchant, iegerement concave vers Texterieur, est tourne 
vers I'extremite proximale 212 du corps tubulaire 210. 

Le couteau 253 est place a I'extremite distaie d'un manche 
allonge 256. Le manche 256 peut avoir une section presentant diverses 
geometries, mais on prefere un manche 256 qui n'est pas symetrique de 
revolution autour de son axe longitudinal. 

Le manche 256 se ioge dans une cannelure 280 de geometrie 
^ complementaire pratiquee ie long du corps tubulaire 210, preferentiel- 
lement selon ie plan de syrnetrie de la canule et a sa partie inferieure, 
e'est-a-dire celie con tenant la base 221 du bee 220. 

La figure 5 illustre une cannelure 280 adaptee pour recevoir 
un manche 256 de section rectangulaire. 
^° Un endoscope EN engage dans le corps tubulaire 220 maintient 

le manche 256 dans la cannelure 280, et un choix de geometrie de manche 
256 non symetrique de revolution permet d'interdire tout pivotement du 
couteau autour de son axe longitudinal pour ne conserver qu'un degre de 
liberte dans Ie mouvement relatif du manche 256 par rapport a la canule 
200, correspondant au glissement a translation du manche 256 dans la 
cannelure 280 selon Taxe 201. 
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Un epaulement 290 est avantageusement -previa dans la 
concavite de Ja base 221 du bee 220 pour servir de butee a un endoscope EN 
engage dans la canule, de facon a menager un espace entre ie tranchant du 
couteau 253 et i'optique de ['endoscope. 
5 L'epaulement 290 s'etend preferentieiiement de facon 

symetrique par rapport au plan de coupe de la figure U de chaque cote de la 
cannelure 280. 

Le bee 220 est avantageusement muni d'un meplat rugueux 
225 forme par Je bord libre 223 du bee 220. 
10 Le meplat rugueux 225 du bee 220 est avantageusement utilise 

pour degager le ligament carpien LC de tissus sous-jacents, par un 
mouvement de va-et-vient du bee 220 sous ie ligament carpien LC. 

La partie recourbee du bee 220 vers l'extremite proximaie du 
corps tubulaire 210 pour former un crochet permet avantageusement 
15 d'accrocher le bord libre 223 du bee 220 sur le bord distal du ligament 
carpien, comme illustre sur la figure 7, pour delimiter en toute secunte la 
zone de coupe et eviter la deterioration des tissus situes au-dela du 
ligament carpien LC. 

Les figures 8 a 15 iilustrent tres schematiquement les 
20 differentes etapes d'une intervention chirurgicale sur le ligament carpien a 
i'aide d ! un instrument chirurgical conforme a ce mode de realisation de 
i'invention. 

Apres avoir pratique une incision a la base du poignet, la 
canuJe 200 est introduite avec l'extremite distale 211 en avant dans le 
25 canal carpien. 

Au cours de i'introduction ou apres positionnement de la 
canule 200 conformement a la figure 7 r un endoscope EN peut etre engage 
dans la canule 200 pour inspecter la region sous-jacente au ligament 
carpien LC. 

30 Le bee 220 de la canule 200 est eventuellement utilise pour 

degager le ligament carpien de tissus sous-jacents. 

L'endoscope EN est retire puis un couteau 253 est introduit 
par l'extremite proximaie du corps tubulaire 210, comme illustre sur la 
figure 9. 
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Le bord tranchanr du couteau 253 est oriente vers i'extremite 
proximale 212 du corps tubulaire 210. 

Le couteau est positionne dans ia concavite du bee 220 comme 
illustre sur la figure 10, avec ie manche 256 place dans la cannelure 280 de 
5 la canule 200. 

L'endoscope EN est engage a nouveau dans ie corps tubulaire 
210 et maintient le manche 256 dans la cannelure 280, conformement a la 
figure 11. 

L'endoscope EN peut etre introduit dans la canule 200 jusqu'a 
10 venir buter sur i'epaulement 290 menage a la base du bee 220. 

Le manche 256 est iibre de translation ie long de raxe du 
corps tubulaire 210, entre la concavite du bee 220 et I'optique de 
l'endoscope, qui correspond a I'extremite distale de celui-ci. 

Pour secrionner le ligament carpien LC, ie chirurgien exerce 
15 une traction sur le manche 256 qu'il accompagne avantageusement d'une 
traction simultanee sur l'endoscope EN, vers i'extremite proximale du corps 
tubulaire 210, comme indique sur la figure 12. Le couteau 253 reste de 
cette facon avantageusement dans le champ de vision de i'eno'oscope EN et 
le chirurgien peut suivre visueilement a tout instant la progression de 
20 l'outii de coupe, pour une plus grande securite de Toperation. 

A tout moment, le chirurgien peut retirer l'endoscope et ie 
couteau 253 pour proceder a 1'introduction d'instruments annexes, voire 
renouveier 1'examen visuel des ligaments ou recommencer ies operations de 
coupe precedences, comme illustre par ies figures 13 a 15. 
25 La figure 6 montre une canule 300, conforme a un troisieme 

mode de realisation de ^invention. 

On retrouve dans ce mode de realisation des caracteristiques 
generaies de I'invention, notamment un corps tubulaire 310 muni d'un bee 
recourbe 320. 

30 Conformement aux premier et deuxieme modes de realisation 

de I'invention, ie corps tubulaire 310 est cylindrique de revolution autour 
d'un axe 301, et le bee 320 est symetrique par rapport a un plan de 
symetrie contenant i'axe 301. Le plan de symetrie correspond au plan de 
coupe de la figure 6. 
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Le bord libre 323 du bee 320 franchit un plan 302, tangent au 
corps tubulaire 310 et perpendiculaire au plan de symetrie de la canule. 

La geometric du bee 320 differe essentiellement de celle du 
bee 220 par une calotte 322 de plus grand rayon de courbure autour d'un 
axe perpendiculaire au plan de coupe de la figure 6. 

Toutefois, ce choix de geometrie est nullement limitatif et la 
geometrie du bee de la canule peut se preter a diverses variantes de 
realisation sans sortie du cadre de 1'invention. 

Dans ce mode de realisation, les moyens de coupe sont lies a 
la canule 309 et sont constitues par une Lame 353, placee dans la concavite 
du bee 320, preferentieiiement dans le plan de coupe de la figure 6. 

Le bord tranchant 354 de la lame 353 est tourne vers la partie 
proximale du corps tubulaire 310. 

Le bord tranchant 354 de la lame est rectiligne dans le mode 
^ de realisation correspondant a la figure 6, mais on peut concevoir un bord 
354 concave vers l'exterieur de la lame, sans sortir du cadre de I'invention. 
La lame 353 est engagee a son extremite inferieure dans un logement 324 
prevu dans la concavite de la base du bee 320 et a son extremite superieure 
dans un logement 325 prevu dans la concavite de la calotte 322 du bee 320, 
2° avantageusement proche du bord libre 323. 

La lame 353 peut etre rapportee apres usinage ou moulage de 
la canule 300, ou faire partie integrante de celle-ci. 

Avantageusement, le logement 325 debouche sur la surface 
exterieure du bee 320 pour former une fenetre d'acces a la lame. 
2 ^ La lame 353 depasse avantageusement hors de cette fenetre 

pour permertre sa prehension en vue de son remplacement ou de son 
retrait. 

Cela permet avantageusement de retirer en cas d'urgence la 
lame sans retirer la canule, a i'aide d*une incision locale des tissus couvrant 
^° 1'extremite distale de la canule. 

On peut egalement avantageusement se * contenter de 
remplacer la lame, sans changer la canule, entre deux operations. 

La canule 300 comporte egalement, . avantageusement, une 
fente 316, et un epaulement 390 conformes a la fente 216 et a 
35 Tepaulement 290 du deuxieme mode de realisation de i'invention. 
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La base 321 du bee 320 se raccorde avantageusement de facon 
continue a I'extremite distale 31 i du corps tubulaire 310 sans variation 
brutale de secteur anguiaire de sa peripheric, mesuree dans un plan 
perpendiculaire a i'axe 301. 
^ La geometrie du bee n'est nuiiement limitee aux geometries 

decrites a propos des trois modes de realisation precedemment decrits 
(120 ; 220 ; 320). 

On peut concevoir un bee amovible ^20 rapporte sur un corps 
tubulaire M0 et fixe par exemple par enciiquetage sur I'extremite distale 
10 de ceiui-ci tel qu'iilustre sur la figure 16. 

On remarque egaiement a Pexamen de cette figure 16 que la 
base du bee peut etre rectiligne selon 1'axe de symetrie du corps tubulaire 
410 sur une grande longueur, par exemple proche de la largeur d'un 
ligament carpien LC. 
15 L'instrument chirurgical, notamment grace a la geometrie de 

la canule, presente de nombreux avantages et s'avere avantageusement 
multifonctionnel. 

II est notamment particulierement avantageux de pouvoir, a 
i*aide d'un instrumeat unique, palper, accrocher, racier ou couper un organe, 
•° preferentiellement le ligament carpien. 

D'autre part, une grande securite resulte de Tutilisation des 
moyens de coupe d'un instrument chirurgical conforme a I'invention, 
notamment grace a la protection conferee par le bee de la canule, 
contenant Toutil de coupe ou sur lequel vient buter ceiui-ci. 
^ Le chirurgien garde avantageusement le controle visuei des 

moyens tranchants iors de l'operation de coupe. 

La canule est avantageusement realisee en metal, ou en 
matiere piastique. Dans ce dernier cas, elie est preferentiellement destinee 
a un usage unique. 
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REVENDICATIONS 



1. Instrument chirurgicai du type comprenant une canule (100 ; 
200 ; 300) qui comporte un corps tubulaire (110 ; 210 ; 310) adapte pour 

5 recevoir un endoscope (EN), caracterise en ce que le corps tubuiaire se 
prolonge a son extremite distale et sur un secteur angulaire limite de sa 
peripherie par un bee recourbe (120 ; 220 ; 320) en regard de ['extremite 
distale du corps tubulaire (110 ; 210 ; 310). 

2. Instrument chirurgicai selon la revendication 1, caracterise 
10 en ce que le bord libre du bee (123 ; 223 ; 323) franchit un plan tangent au 

corps tubulaire (102 ; 2G2 ; 302/ pour faife saiiiie radiaiement par rapport a 
celui-ci. 

3. Instrument chirurgicai selon la revendication 1 ou 2, 
caracterise en ce que le bee (220 ; 320) est recourbe vers la partie 

15 proximaie de la canule pour former un crochet. 

Instrument chirurgicai selon i'une des revendications 1 a 3, 
caracterise en ce que la canule (100 ; 200 ; 300) est munie d'une fente 
longitudinaie (116 ; 216 ; 316) qui debouche sur son extremite distale. 

5. Instrument chirurgicai selon la revendication 4, caracterise 
20 en ce que la fente (116 ; 216 ; 316) s'etend sur toute la longueur de la 

canule (100 ; 200 ; 300) et debouche par consequent egalement sur son 
extremite proximaie. 

6. Instrument chirurgicai selon la revendication k ou 5, 
caracterise en ce que la fente (1 16 ; 216 ; 316) est diametraiement opposee 

25 a la base (121 ; 221 ; 321) du bee. 

7. Instrument chirurgicai selon i'une des revendications 1 a 6, 
caracterise en ce que ia base (221 ; 321) du bee (220 ; 320) comporte un 
epaulement (290 ; 390) faisant saiiiie sur sa surface interieure pour servir 
de butee a un endoscope (EN) engage dans la canule (200 ; 300). 

30 8. Instrument chirurgicai selon Tune des revendications 1 a 7, 

caracterise en ce que ^instrument chirurgicai comprend des moyens de 
coupe (153 ; 253 ; 353). 
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9. Instrument chirurgicaJ selon la revendication 8, caracterise 
en ce que Jes moyens de coupe sont lies au bee (320). 

10. Instrument chirurgical selon la revendication 9, caracterise 
en ce que les moyens de coupe sont venus de formation sur ia surface 

5 interne du bee (320). 

11. Instrument chirurgical selon la revendication 9, caracterise 
en ce que les moyens de coupe (353) sont rapportes sur ia surface interne 
du bee (320). 

12. Instrument chirurgical selon la revendication II, caracterise 
10 en ce que les moyens de coupe sont constitues par une lame (353) 

maintenue-a son extremire inferieure dans un iogement (324) prevu a la 
base (321) du bee (320) et a son extremite superieure dans un Iogement 
(325) prevu dans la partie superieure du bee (320). 

13. Instrument chirurgicaJ selon la revendication 12, caracterise 
15 en ce que ia lame (353) est engagee a son extremite superieure dans un 

iogement (325) debouchant sur la surface exterieure du bee (320), 
i'extremite superieure de ia lame (353) faisant eventueliement sailiie hors 
du bee pour permettre sa prehension en vue de son retrait ou de son 
remplacement. 

20 1*. Instrument chirurgical selon la revendication 8, caracterise 

en ce que les moyens de- coupe (153 ; 253) sont independants de la canule 
(100 ; 200). 

15. Instrument chirurgical selon ia revendication 14, caracterise 
en ce que les moyens de coupe sont constitues par un couteau (253) place a 

25 i'extremite distale d'un manche allonge (256) adapte pour couiisser 
longitudinaiement dans une cannelure (280) prevue le long du corps 
tubuiaire (210) et debouchant a ia base du bee (221). 

16. Instrument chirurgical selon la revendication 15, caracterise 
en ce que ia cannelure (280) est non symetrique de revolution. 

30 17. Instrument chirurgical seion la revendication 14, caracterise 

en ce que les moyens de coupe (153) sont lies a translation avec un 
endoscope (EN). 
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IS. Instrument chirurgicai selon la revendication 17, caracterise 
en ce que les moyens de coupe (153) sont guides par un couiisseau (151) se 
deplacant en translation le long de la canule (100) et solidaire de 
I'endoscope (EN). 

19. Instrument chirurgicai selon la revendication 17, caracterise 
en ce que les moyens de coupe (153) sont montes sur la partie distale de 
I'endoscope (EN). 

20. Instrument chirurgicai selon Tune des revendications 1 a 19, 
caracterise en ce que le bord libre (123 ; 223 ; 323) du bee (120 ; 220 ; 320) 
comporte sur sa surface exterieure un meplat (125 ; 225 ; 325) rugueux, 
sensible me Pit parallels a I'axe du corps cy lindrique de la canule, adapte 
pour racier les tissus. 

21. Instrument chirurgicai selon Tune des revendications 1 a 20, 
caracterise en ce que la canule (100 ; 200 ; 300) est moulee dans une 

1 5 matiere plastique et destinee a un usage unique. 
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